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“Neuropsicologia della religione” 

 

Organizza  

tre giornate di studio su un tema delle 

neuroscienze e la spiritualità 

Con il Patrocinio dell’Amministrazione del 

Legato Albani Urbino  

 

e in collaborazione con: 

Il Centro Socio Educativo “Francesca” di Urbino 

 



 

NEUROPSICOLOGIA DELLA RELIGIONE 

Le neuroscienze e la psicologia incontrano la spiritualità. 
Prof. Franco Fabbro 

Temi 

1. Neuroscienze  

Metodi e limiti delle neuroscienze 

Evoluzione del cervello e della mente 

Che cos’è la psiche e la coscienza 

Stati non ordinari di coscienza 

Neuroscienze e spiritualità 

2. Psicologia 

Memoria e personalità 

La dimensione temporale dell’essere umano 

Organizzazione e stratificazione del sé 

Itinerari per la purificazione interiore  

3. Tradizioni religiose e tecniche mistiche 

Sciamanesimo 

Tradizioni dell’India antica 

Tradizioni della Persia antica 

Tradizioni dell’antico Egitto 

Tradizioni dell’antica Grecia 

Ebraismo e cristianesimo delle origini 

4. Fondamenti della meditazione di 

consapevolezza 

Aspetti storici e psicologici della meditazione 

buddhista  

Aspetti teorici e pratici della mindfulness 

partecipa al dibattito  
il prof. Vito Mancuso 

PROGRAMMA 

Venerdì 28 giugno 2013 

15.00-16.30 -Neuropsicologia dell’esperienza 

religiosa 

16.30-17.00 – Discussione 

17.00-17.30 - Pausa caffè 

17.30-18.30 - Fondamenti della meditazione di 

consapevolezza 

18.30-19.30 - Pratica e discussione 

Sabato 29 giugno 2013 

9.00-11.00 - La psiche e la coscienza alla luce delle 

neuroscienze 

11.00-11.30 - Pausa caffè 

11.30-12.00 - Discussione 

12.00-13.00 - Meditazione di consapevolezza 

15.30-17.30  - Psicologia della personalità e 

sviluppo spirituale 

17.30-18.00 - Pausa caffè 

18.00-18.30 - Discussione 

19.00-19.30 - Meditazione di 

Domenica 30 GIUGNO 2013 

9.00-11.00 - Le tradizioni e tecniche della mistica 

10.30-11.00 - Pausa caffè 

11.00-11.30 - Discussione 

11.30-12.00 - Meditazione 

12.00-13.00 - Conclusioni 

 

 

 

Franco Fabbro, professore ordinario di 

Neuropsichiatria infantile , insegna Neuropsicologia, 

Neuropsichiatria infantile e Fondamenti di 

Psicoterapia presso l’Università di Udine. E’ autore di 

numerosi articoli e libri pubblicati a livello 

internazionale. 

Vito Mancuso, teologo laico, già docente di teologia 

moderna e contemporanea all’Università San 

Raffaele di Milano, alcune sue opere (“L’anima e il 

suo destino”, Raffaello Cortina e la recente 

“Conversazioni con Carlo Maria Martini" insieme a 

Eugenio Scalfari, Fazi Editore), sono oggetto di 

particolare studio e attenzione da parte del pubblico. 


